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Podstawą przyjęcia na studia są wyniki pisemnego egzaminu maturalnego oraz wyniki 
egzaminu wstępnego z zakresu sprawności fizycznej ustalane zgodnie z poniższymi 
zasadami: 
 
 
1. Wyniki egzaminu maturalnego 

 
1) Kandydaci na studia wpisują w systemie elektronicznej rejestracji na studia wyniki 

z dwóch dowolnie wybranych przedmiotów zdawanych na maturze pisemnej. Do 
ustalenia liczby punktów brany jest pod uwagę korzystniejszy wynik. Drugi wynik 
ma znaczenie tylko wtedy, gdy wielu kandydatów uzyska taką samą liczbę 
punktów i z powodu limitu miejsc nie wszyscy mogą zostać przyjęci. Wówczas 
o pierwszeństwie w ramach grupy kandydatów o takiej samej liczbie punktów 
decyduje wynik z drugiego przedmiotu. 

2) Osoby, które legitymują się nową maturą będą kwalifikowane na podstawie 
przeliczonych na punkty kwalifikacyjne wyników ze zdanego pisemnego 
egzaminu maturalnego z dowolnego przedmiotu na poziomie podstawowym lub 
rozszerzonym.  

3) Osoby posiadające międzynarodową maturę IB obowiązane są wykazać się 
zdaniem pisemnego egzaminu maturalnego z dowolnego przedmiotu na poziomie 
niższym lub wyższym.   

4) Osoby posiadające maturę EB obowiązane są wykazać się zdaniem pisemnego 
egzaminu maturalnego  z dowolnego przedmiotu na poziomie niższym lub 
wyższym.  

5) Osoby, które legitymują się starą maturą będą kwalifikowane na podstawie 
przeliczonych na punkty kwalifikacyjne, wyników pisemnego egzaminu dojrzałości 
lub pisemnego egzaminu dojrzałości i zaświadczenia o wynikach egzaminu 
maturalnego, o którym mowa w ustawie z dnia 7 września 1991 r. o systemie 
oświaty z dowolnego przedmiotu.  

6) W przypadku kandydatów legitymujących się maturą zagraniczną, o której mowa 
w § 2 pkt 9 zasad, będą oni kwalifikowani na podstawie przeliczonych na punkty 



kwalifikacyjne wyników egzaminu zagranicznego z dowolnego przedmiotu na 
poziomie wyższym lub niższym.  

7) Zasady przeliczania ocen ze świadectw na punkty kwalifikacyjne określa 
załącznik nr 16.  

 
 
2. Wyniki egzaminu wstępnego z zakresu sprawności fizycznej  

 
1) Egzamin wstępny z zakresu sprawności fizycznej przeprowadzany jest  

w następujących konkurencjach: 
a) dla mężczyzn: 

i. pływanie; 
ii. bieg na 1000 m; 
iii. podciąganie na drążku; 
iv. bieg wahadłowy, 

b) dla kobiet: 
i. pływanie; 
ii. bieg na 800 m; 
iii. zwis na ugiętych ramionach; 
iv. bieg zygzakiem – „koperta”. 

2) Aby uzyskać pozytywny wynik egzaminu wstępnego z zakresu sprawności 
fizycznej wymagane jest zaliczenie konkurencji pływanie oraz uzyskanie co 
najmniej po 1 pkt. w każdej z pozostałych konkurencji. Uzyskanie negatywnego 
wyniku z tego egzaminu skutkuje wydaniem decyzji o odmowie przyjęcia na studia. 

3) Dla zaliczenia konkurencji pływanie wymagane jest przepłynięcie dwóch długości 
basenu (2 * 25m) w czasie poniżej 2 minut. Osoby, które ukończyły kurs ratownika 
wodnego lub ratownika WOPR są zwolnione z tej konkurencji (konkurencja jest 
uznawana za zaliczoną), jeżeli w terminie określonym Terminarzem rekrutacji 
dostarczą dokumenty potwierdzające ukończenie takiego kursu. 

4) Kandydaci mają prawo do dwóch prób każdej z konkurencji egzaminu. Chęć 
przystąpienia do drugiej próby należy zgłosić członkom komisji egzaminacyjnej 
niezwłocznie po ukończeniu pierwszej próby. Spośród wyników uzyskanych w obu 
próbach w procesie rekrutacji uwzględnia się wynik najlepszy.  

5) Rezultat egzaminu uzyskany zgodnie z niniejszymi zasadami jest ostateczny (nie 
przysługuje od niego odwołanie ani inny środek zmierzający do zakwestionowania 
rezultatów egzaminu lub poszczególnych konkurencji egzaminu). 

6) Nieprzystąpienie w wyznaczonym terminie do egzaminu ze sprawności fizycznej 
lub nieprzystąpienie do którejkolwiek konkurencji eliminuje kandydata z dalszego 
postępowania rekrutacyjnego. 

7) Szczegółowe zasady punktacji osiągnięć w poszczególnych kategoriach 
przedstawiają poniższe tabele: 
 
 
 
 
 
 



   PUNKTACJA W KONKURENCJACH MĘSKICH 
  

 
Lp. 

Bieg 
1000 

m 
[min] 

pkt 
Podciąganie 

na drążku 
[liczba] 

pkt 
Bieg 

wahadłowy 
10x10 [s] 

pkt Maksymalna 
punktacja 

1.  3:45≤ 4 11≥ 8 30,0 ≤ 8 

20 

2.  3:46-
4:10 3 9-10 7 30,1-30,8 7 

3.  4:11-
4:35 2 7-8 6 30,9-31,4 6 

4.  4:36-
5:00 1 6 5 31,5-32,0 5 

5.  5:01≥ 0 5 4 32,1-32,6 4 
   4 3 32,7-33,2 3 
   3 2 33,3-33,8 2 
   2 1 33,9-34,5 1 
   0-1 0 34,6≥ 0 

 

   
PUNKTACJA W KONKURENCJACH KOBIECYCH 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Lp. 

Bieg 
800 
m 

[min] 

pkt 

Zwis na 
ugiętych 

ramionach 
(s) 

pkt 

Bieg 
zygzakiem 

- 
„koperta”[s] 

pkt 

 
 

pkt 

 
Maksymalna 

punktacja 

1.  3:45≤ 4 30 ≥ 8 25,8 ≤ 8 5 

20 

2.  3:46-
4:10 3 26-29 7 25,9-26,4 7 4 

3.  4:11-
4:35 2 23-25 6 26,5-27,0 6 3 

4.  4:36-
5:00 1 20-22 5 27,1-27,5 5 2 

5.  5:01≥ 0 16-19 4 27,6-28,0 4 1 
   11-15 3 28,1-28,5 3  
   6-10 2 28,6-29,2 2  
   4-5 1 29,3-30,0 1  
   0-3 0 30,1≥ 0  



 
3. Suma punktów kwalifikacyjnych uzyskanych z egzaminu maturalnego oraz  

z pozytywnie zaliczonego egzaminu wstępnego z zakresu sprawności fizycznej 
stanowi podstawę do udziału w postępowaniu rekrutacyjnym i na podstawie tych 
wyników tworzone będą listy rankingowe.  
 

Dokładne terminy składania poszczególnych dokumentów przez osoby 
zakwalifikowane do przyjęcia na studia będą na bieżąco podawane przy listach 
rankingowych na stronie internetowej PUM tj.: www.pum.edu – odnośnik – 
Rekrutacja. 

http://www.pum.edu/

